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PRODUKTBESCHREIBUNG

Neue Touren warten auf dich – mit der Edge® Explore 3 Serie. Sieh dir deine Fahrdaten und 

kontrastreichen Karten auf einem brillanten 3-Zoll LCD-Touchdisplay an. Nutze den 

reaktionsschnellen Touchscreen, um zu navigieren, interessante Orte in der Nähe zu finden oder 

Routen direkt auf dem Produkt zu planen. 

Den Edge Explore 3 Plus steuerst du dank integriertem Mikrofon per Sprachbefehl und sendest 

Text- oder Sprachnachrichten über die Garmin Messenger App und dein kompatibles 

Smartphone. Der eingebaute Lautsprecher liefert Navigationshinweise, Trainingsanweisungen und 

eingehende Sprachnachrichten direkt vom Lenker. Zusätzlich kannst du andere 

Verkehrsteilnehmende mit der integrierten Fahrradklingel auf dich aufmerksam machen. 

Umfangreiche Navigationsfunktionen liefern Abbiegehinweise und zeigen dir verschiedene Routen 

basierend auf deiner Präferenz. Dank Herzfrequenzdaten deiner Garmin Smartwatch erhältst du 

kostenlose Garmin Coach Trainingspläne für Einsteiger*innen. Mit LiveTrack können 

Freund*innen und Familie deine Position in Echtzeit verfolgen. Für zusätzliche Sicherheit informiert 

die automatische Unfallbenachrichtigung deine Notfallkontakte über deine Position. In Verbindung 

mit einem kompatiblen eBike kannst du außerdem Daten wie den Akkuladestand, 

Unterstützungsstufe und vieles mehr direkt auf deinem Edge anzeigen lassen. Zusätzlich erhältst 

du eine Benachrichtigung, wenn der Akku deines eBikes zur Neige geht.

HIGHLIGHTS

▪ Fahrradnavi für Tourenradfahrer*innen

▪ Hochauflösendes 3-Zoll LCD-Touchdisplay 

▪ Verbesserte Navigation:

▪ Unterbrechungsarme, flüssigere Strecken 

optimiert für deine Radtour

▪ Erhalte mehrere Streckenoptionen inkl. 

Streckenvorschau

▪ Garmin Cycling Coach speziell für Radsporteinsteigende 

basierend auf Herzfrequenzdaten

Edge Explore 3 Plus

▪ Mikrofon für Sprachbefehle & Sprachnachrichten via 

Garmin Messenger App5

▪ Lautsprecher für Navigations-, Sicherheitsansagen 

Edge Explore 3 Edge Explore 3 Plus
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COMMUNITY GEFAHRENSTELLEN1

Teile Informationen zu Gefahrenstellen 

mit der Community und bekomme mehr 

Hinweise zu Schlaglöchern oder 

Hindernissen. Gefahrenstellen werden 

zudem im Routenplaner des Edge 

angezeigt, um Routen vorab sicherer 

planen zu können.

UP AHEAD

Erhalte übersichtliche Informationen zu 

POIs entlang der Strecke, darunter 

Verpflegungsstationen, Fahrradläden, u. 

v. m. Wähle selbst aus, welche POIs 

angezeigt werden sollen, beispielsweise 

Cafés, Trinkwasserstellen oder 

öffentliche Toiletten, und sieh auf einen 

Blick, wie weit diese entfernt sind.

VERBESSERTE NAVIGATION

Mit der neuen Routingpräferenz 

bestimmst du selbst deinen Weg und 

wählst zwischen den beliebtesten 

Strecken, der schnellsten Route, 

möglichst wenigen Höhenmetern oder 

einer besonders unterbrechungsarmen 

Navigation. Intelligente 

Routenvorschläge basierend auf Zeit 

und Fahrradtyp sowie Strecken mit 

möglichst wenigen Stopps sorgen für ein 

individuelles Fahrerlebnis.

KEY FEATURES

VERBESSERTE KONNEKTIVITÄT

Nach erfolgreicher Erstkopplung 

verbindet sich deine kompatible Garmin 

Smartwatch automatisch mit dem Edge, 

sobald beide Geräte in Reichweite sind. 

So kannst du Herzfrequenzdaten vom 

Handgelenk direkt auf deinem 

Fahrradnavi anzeigen lassen.

ADAPTIVER GARMIN COACH FÜR EINSTEIGENDE

Verbessere deine Fitness oder trainiere 

für einen Meilenstein - mit adaptiven 

oder vorgefertigten Garmin Coach 

Radfahr-Trainingsplänen speziell für 

Einsteigende. Damit die Trainings noch 

personalisierter werden, passen sich 

ausgewählte Pläne sogar basierend auf 

Leistungs- und Gesundheitsdaten 

deiner kompatiblen Garmin Smartwatch 

an.

FREIHÄNDIGE SPRACHSTEUERUNG5

Sage einfach „OK, Garmin“, um auf 

deinem Edge Explore 3 Plus mit 

integriertem Mikrofon eine Aktivität zu 

starten, Informationen zu deinen Daten 

abzurufen oder Sprachnachrichten über 

Garmin Messenger und dein 

gekoppeltes Smartphone zu versenden.

GROUPRIDE1

Mit GroupRide lassen sich ganz einfach 

Gruppenfahrten organisieren. Teile die 

Strecke und bleibe während der Fahrt 

mit allen Teilnehmenden in Kontakt und 

erhalte Unfallbenachrichtigungen.

INTEGRIERTER LAUTSPRECHER

Auf dem Bike bekommst du 

Sprachansagen dank des eingebauten 

Lautsprechers und die nötige 

Aufmerksamkeit mit integrierter 

Klingelfunktion.
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KARTE & NAVIGATION KEY FEATURE BESCHREIBUNG

FAHRRAD-NAVIGATION

Umfangreiche Navigationsfunktionen mit Informationen zu viel befahrenen, befestigten oder unbefestigten Straßen auf der 

vorinstallierten Garmin Fahrradkarte. Vom Weg abgekommen? Dank Neuberechnung der Route auf den beliebtesten 

Straßen und Wegen kommst du schnell wieder auf deine Strecke.

TRENDLINETM POPULARITY 

KARTE

Das Trendline Popularity Karten-Overlay nutzt Milliarden von Kilometern an Garmin Connect-Daten, die dir helfen, die 

populärsten Strecken für deine Aktivität zu finden. Die Informationen der Heatmap kannst du dir direkt auf der Karte deines 

Edge anzeigen lassen.

CLIMBPROTM

Mit der bewährten ClimbPro Funktion – auch ohne vorher geladene Strecke – erhältst du Informationen über 

bevorstehende Anstiege mit Details zu Steigung, verbleibender Distanz und Höhenmeter des Anstiegs. So kannst du dir 

deine Kräfte perfekt einteilen.

PIN DROP NAVIGATION
Wähle einen Punkt in der iOS Maps App auf deinem iPhone® und sende die Position über die Garmin Connect App direkt 

an deinen Edge. Erhalte eine Route und lasse dich zu der Position navigieren.

E-BIKE ROUTING

Das E-Bike Routing berücksichtigt Akkuladestand, die gewählte Unterstützung und die Reichweite deines E-Bikes. Zu 

Beginn deiner Tour erhältst du Informationen, ob die geplante Strecke mit dem Akkustand deines gekoppelten E-Bikes 

absolviert werden kann. Da du während der Fahrt in wechselnden Unterstützungsstufen unterwegs bist und sich der Akku 

nicht gleichmäßig entlädt, erhältst du fortlaufend Updates, ob dein E-Bike ausreichend Power für deine Strecke hat.

ROUTENPLANER

Mit dem Routenplaner lassen sich Strecken direkt auf dem Edge Explore 3 | 3 Plus einfach und schnell planen – auch 

ohne Smartphone und Internetverbindung. Die neue Filteroption in deiner Streckenbibliothek erleichtert die Suche nach 

bereits geplanten Strecken.

EDGE EXPLORE 3 PLUS:                                            

KARTENMANAGER

Keine Lust, das Kartenupdate über Garmin Express am PC durchzuführen? Kein Problem – mit dem Kartenmanager 

lassen sich Karten einfach über WLAN aktualisieren und synchronisieren. 

KEY FEATURES

SICHERHEIT KEY FEATURE BESCHREIBUNG

AUTOMATISCHE 

UNFALLBENACHRICHTIGUNG1

Während der Radcomputer und das Telefon gekoppelt sind, kann bei einem Unfall – im Gelände oder auf der Straße –

deine aktuelle Position an deine Notfallkontakte gesendet werden. Wenn du einem GroupRide beigetreten bist, werden 

außerdem alle weiteren GroupRide Teilnehmenden über den Vorfall informiert.

BIKE ALARM & 

FIND MY EDGE1

Werde alarmiert, wenn dein Fahrrad während deiner Abwesenheit bewegt wird und die Option, die letzte Position deines 

Edge wiederzufinden, falls es bei einem Sturz verloren geht.

SMART & CONNECTED KEY FEATURE BESCHREIBUNG

SMARTE FUNKTIONEN1
Musiksteuerung des Smartphones, Smart Notifications, Wetterinformationen, LiveTrack sowie 

Individualisierungsmöglichkeiten über Connect IQ.

EINSTELLUNG PER APP1
Geräteeinstellungen – inklusive Datenfelder – sind direkt auf dem Edge oder via Smartphone in der Garmin Connect App 

mit Echtzeitsynchronisierung einfach vorzunehmen. 

GARMIN SHARE Teile von dir geplante Strecken, Workouts sowie Positionen einfach und schnell mit anderen kompatiblen Garmin Geräten.

ELEKTRONISCHE 

SCHALTGRUPPEN

Bisher konnten elektronische Schaltgruppen von SRAM nur Daten wie Akkustand, Gänge oder Gangverhältnis anzeigen. 

Mit Einführung der neuen SRAM RED AXS ist es nun möglich, Datenseiten und Einstellungen des Edge über die 

Schalthebel zu bedienen. Bei SHIMANO Di2 Schaltgruppen ist dies bereits seit einigen Jahren möglich. 

VARIATM KOMPATIBILITÄT
Kopple dein Varia Radar für ein sicheres Gefühl beim Radfahren. Damit kannst du Fahrzeuge aus einer Distanz von bis zu 

140 Metern erkennen und mit dem hellen Rücklicht auf dich aufmerksam machen.

WETTERINFORMATIONEN IN 

ECHTZEIT1

Beobachte das Wetter und treffe während der Fahrt fundierte Entscheidungen basierend auf Wetterradar- und 

Windrichtungsdaten, die bei gekoppeltem Smartphone von Wetterstationen kommen.
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PERFORMANCE KEY FEATURE BESCHREIBUNG

ERHOLUNGSZEIT2 Nach jedem Training gibt dir die Erholungszeit an, wann du für deine nächste Aktivität bereit bist.

GARMIN COACH1,2

Bereite dich auf deinen nächsten Wettkampf vor, trainiere für einen Meilenstein oder verbessere einfach deine Fitness mit 

adaptiven oder vorgefertigten Garmin Coach Radfahr-Trainingsplänen. Damit die Trainings noch personalisierter sind, 

werden ausgewählte Pläne sogar basierend auf Leistungs- und Gesundheitsdaten angepasst.

FITNESSALTER

Verwendet in Verbindung mit einer kompatiblen Garmin Smartwatch dein chronologisches Alter, deine wöchentliche 

Aktivität, deinen Ruhepuls und deinen BMI oder Körperfettanteil für eine berechnete Einschätzung, ob dein Körper jünger 

oder älter ist als du.

INTENSITÄTSMINUTEN
Sieh dir an, zu welcher Tageszeit und bei welcher Aktivität du Intensitätsminuten erhalten hast. Zeige sie bei Aktivitäten mit 

Zeitangabe sogar als Datenfeld an.

KEY FEATURES

PORTFOLIO

ARTIKELBEZEICHNUNG ART. NR. EAN UVP

Edge® Explore 3 010-04661-02 0753759370862 399,99 €

Edge® Explore 3 Plus 010-04661-12 0753759370893 499,99 €

LIEFERUMFANG HINWEIS

Fahrradcomputer, Standardhalterung, Aerohalterung, 

Befestigungsband, Lade- / Datenkabel, 

Schnellstartanleitung

Der Vertrieb dieses Produktes fällt unter die vertikale 

Gruppenfreistellungsverordnung (kurz: Vertikal-GVO oder 

engl. VBER).

KOMPATIBLE APPS

Garmin Connect – Deine Fitness und Gesundheit im Fokus

Mit der Garmin Connect App holst du das Beste aus deinen Aktivitäten und deiner Gesundheit 

heraus. Egal, ob Laufen, Krafttraining oder Radfahren – lade deine Daten drahtlos in die App und 

erhalte wertvolle Einblicke.

Deine Gesundheitsdaten, wie Herzfrequenz, Schlaf und Stress, werden übersichtlich angezeigt 

und bieten dir über die letzten Monate hinweg ein umfassendes Bild deiner Gesundheit. 

Auch deine Leistungsdaten wie VO2max oder Trainingsbelastung kannst du analysieren und 

rückwirkend betrachten – für kontinuierlichen Fortschritt und maximale Motivation. Plane dein 

Training oder erhalte vordefinierte Trainingspläne mit dem Garmin Coach. So kannst du dich auf 

bevorstehenden Events optimal vorbereiten. 

Die App bietet dir außerdem die Möglichkeit, eigene Routen für Radfahren, Laufen oder Wandern 

zu planen oder anhand von Heatmaps die beliebtesten Strecken anderer Nutzer*innen zu 

entdecken – ideal, wenn du neue Wege erkunden möchtest.

Verwalte deine Garmin Produkte direkt in der App. Stelle Datenseiten individuell zusammen, ordne 

Widgets nach deinen Vorlieben an und übertrage sie sofort auf dein Produkt. So wird die 

Bedienung noch einfacher und effizienter.

Insights zeigen dir, wie du im Vergleich zu anderen in deiner Altersgruppe abschneidest – etwa bei 

Schritten, zurückgelegten Kilometern oder Schlaf. Verbinde dich zudem mit Freund*innen, erstelle 

eigene Challenges und sammle Badges für besondere Erfolge. 

GARMIN CONNECT®
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Edge Explore 2 Edge Explore 3 Edge Explore 3 Plus

Produktabmessungen 55,7 x 106,1 x 20,6 mm 53,8 x 104,5 x 18,0 mm 53,8 x 104,5 x 18,0 mm

Gewicht 104 g 119 g 122 g

Linsenmaterial Chemisch verstärktes Glas Chemisch verstärktes Glas Chemisch verstärktes Glas

Display 3” (76,2 mm) TFT 3” (76,2 mm) LCD Liquid Crystal 3” (76,2 mm) LCD Liquid Crystal

Displayauflösung 240 x 400 pxl 360 x 640 pxl 360 x 640 pxl

Bedienung Touch Touch Touch

Interne Speicherkapazität 16 GB 32 GB 32 GB

Mikrofon / Sprachsteuerung5

Sprachnachrichten1,5
- - ●

Garmin Messenger App - ● ●

Lautsprecher mit digitaler Klingel - - ●

Batterietyp Lithium-Ionen Lithium-Ionen Lithium-Ionen

Akkulaufzeit3:

Intensive Nutzung bis zu: 

Energiesparmodus bis zu: 

16 Stunden

24 Stunden

16 Stunden

48 Stunden

14 Stunden

48 Stunden

Schutzklasse IPX7 IPX7 IPX7

Barometrischer Höhenmesser ● ● ●

Beschleunigungssensor | Gyroskop ● | - ● | ● ● | ●

Lichtsensor - ● ●

Bluetooth | ANT+ | WLAN ● | ● | - ● | ● | - ● | ● | ●

GPS | GLONASS | Galileo ● | ● | ● ● | ● | ● ● | ● | ●

Verbesserte Navigation mit Routingpräferenz, 

Streckenoptionen & Up Ahead
- ● ●

GroupRide1 | Community Gefahrenstellen1 ● | - ● | ● ● | ●

Smarte Funktionen1 | Garmin Share ● | ● ● | ● ● | ●

Wetterinformationen in Echtzeit - ● ●

Einrichtung am Smartphone inkl. 

Echtzeitsynchronisierung1
● ● ●

Auto Pause | Auto Lap ● | ● ● | ● ● | ●

VO2max | FTP | Erholungszeit2 ● | ● | ● ● | ● | ● ● | ● | ●

Indoor Trainer | Varia ● | ● ● | ● ● | ●

Kompatibel mit Leistungsmessern (ohne Cycling 

Dynamics)
● ● ●

E-Bike ● ● ●

PRODUKTVERGLEICH

CONNECT IQ STORE

Connect IQ bietet eine riesige Auswahl an 

Apps,

Widgets, Datenfelder und Displaydesigns. Lade 

dir die passenden Anwendungen für dich einfach 

auf die Uhr und mache sie zu deiner Garmin.

GARMIN MESSENGER APP

Nachrichten direkt vom Lenker verschicken. Mit 

der Garmin Messenger App auf kompatiblen 

Garmin Edge Fahrradcomputern kannst du 

individuelle und vordefinierte Nachrichten mit 

anderen Garmin Messenger App Nutzenden 

austauschen.
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VERPACKUNG

EDGE EXPLORE 3 | 3 PLUS

Verpackungsabmessungen 13,9 x 13,7 x 5,8 cm

Verpackungsgewicht 360 g | 362 g

Master Karton Abmessungen 30,5 x 31,5 x 38,1 cm

Master Karton Gewicht 11,2 kg

Master Karton Menge 24

Herstellungsland Taiwan

Zolltarifnummer 8526912000

VARIATM REARVUE 820

KOMPATIBLE PRODUKTE

TACX® NEO 3M TACX® NĒRA CIRQA SMART BAND 

VARIATM VUE

FORERUNNER® 170

RALLYTM RS / RK210 RALLYTM XC210
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SILIKONHÜLLEN

HRM 200

Art. Nr.: 010-13388-01 (XS-S)

EAN: 0753759349554 

Art. Nr.: 010-13388-00 (M-XL)

EAN: 0753759349547 

UVP: 89,99 €

KOMPATIBLES ZUBEHÖR

CHARGE STROMPACK

Art. Nr.: 010-12562-00

EAN: 0753759182755

UVP: 149,99 €

Geschwindigkeitssensor 2 und 

Trittfrequenzsensor 2 

Art. Nr.: 010-12845-30

EAN: 0753759345389

UVP: 69,99 €

1In Verbindung mit einem kompatiblen Smartphone und Garmin Connect. Für Sicherheits- und Tracking-Features gelten Anforderungen und Einschränkungen, Details unter Garmin.com/safety.
2Nur in Verbindung mit optionalen Sensoren. 
3Akkulaufzeit ist abhängig von der Nutzung und den getroffenen Einstellungen.
4Weitere Informationen unter Garmin.com/garminpay/banks
5Die Sprachbefehl-Funktionalität kann je nach Fahrbedingungen variieren und ist nur in ausgewählten Sprachen verfügbar.

HINWEIS: Die Bluetooth® Wortmarke und Logos sind Eigentum der Bluetooth SIG, Inc. und jede Verwendung dieser Marken durch Garmin steht unter Lizenz. 

ARTIKELBEZEICHNUNG ART. NR. EAN UVP

Silikonhülle Schwarz für Edge® Explore 3 / 3 Plus 010-14502-00 0753759370909

19,99 €

Silikonhülle Rot für Edge® Explore 3 / 3 Plus 010-14502-01 0753759370916

Silikonhülle Blau für Edge® Explore 3 / 3 Plus 010-14502-02 0753759370923

Silikonhülle Moosgrün für Edge® Explore 3 / 3 Plus 010-14502-03 0753759370930

Silikonhülle Sandstein für Edge® Explore 3 / 3 Plus 010-14502-04 0753759370947

Silikonhülle Weiss für Edge® Explore 3 / 3 Plus 010-14502-05 0753759370954

Silikonhülle Orange für Edge® Explore 3 / 3 Plus 010-14502-06 0753759370961

Silikonhülle Kieselgrau für Edge® Explore 3 / 3 Plus 010-14502-07 0753759370978

HRM 600

Art. Nr.: 010-13383-01 (XS-S)

EAN: 0753759349745 

Art. Nr.: 010-13383-00 (M-XL)

EAN: 0753759349738 

UVP: 169,99 €



INFORMATIONEN ZUM EU DATA ACT
VERORDNUNG (EU) 2023/2854

FAHRRADCOMPUTER UND TACX-TRAINER

Datentyp

Dieses Produkt generiert Daten, beispielsweise:

• Positionsdaten (z. B. GPS-Koordinaten)

• Daten bezüglich der Umgebung (z. B. barometrischer Druck)

• Informationen zum Produktstatus (z. B. Akkulaufzeit in Prozent)

Weitere Details zu den von diesem Produkt generierten Daten findest du in den 

technischen Daten auf der Produktseite.

Format FIT und JSON

Geschätzte Datenmenge
Die Datenmenge hängt von Faktoren wie Nutzungshäufigkeit und Einstellungen 

ab.

Ist das Produkt in der Lage, Daten 

kontinuierlich und in Echtzeit zu generieren?

Ja, ob Daten jedoch kontinuierlich generiert werden, hängt von den 

verwendeten Funktionen und den Einstellungen ab.

Ist das Produkt in der Lage, Daten auf dem 

Produkt oder einem entfernten Server zu 

speichern?

Beides, allerdings werden Daten nur bei einer Synchronisierung auf den Server 

hochgeladen.

Speicherungsdauer

Daten werden auf dem Produkt so lange gespeichert, bis sie vom Benutzenden 

gelöscht werden oder bis der Speicherplatz des Produkts voll ist. In das Konto 

hochgeladene Daten werden so lange gespeichert, wie das Konto aktiv ist oder 

bis sie vom Benutzenden gelöscht werden.

Datenverwaltung und ähnliche Bedingungen
Besuche unser Kontoverwaltungscenter zur Verwaltung deiner Daten. Bitte lese 

die entsprechende Datenschutzrichtlinie und Nutzungsbedingungen.

https://www.garmin.com/account/datamanagement
https://www.garmin.com/privacy/
https://www.garmin.com/legal/terms-of-use/
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